TEMAT: Palma Wielkanocna-
skad pochodzi i co symbolizuje?
Propozycje wykonania rekodziela.

Palma wielkanocna nawigzuje do tradycji i religii. To li§¢mi palmowymi thum witat Jezusa wjezdzajacego
do Jerozolimy. W Polsce palm¢ wykonuje si¢ najczesciej z gatazek wierzbowych (bazi) oraz tych,
ktore sg zielone wezesng wiosng (np. bukszpan) oraz innych dodatkéw. Tradycyjnie palmy wielkanocne
byty zréznicowane w zaleznosci od regionu kraju.

Symbolika palmy wielkanocnej

Palma wielkanocna jest symbolem zmartwychwstania i nie§miertelnosci duszy, zwyciestwa, ale takze
symbolem me¢ki oraz odkupienia. Niedziela Palmowa (zwana tez Niedziela Wierzbng) przypada na tydzien
przed Niedziela Wielkanocna. Wiasnie na tydzien przed Swigtami wierni ida poswieci¢ palmy do kosciota.
Tradycja $wigcenia palm sigga w Polsce XI wieku, cho¢ sam zwyczaj ich przygotowania jest znacznie
starszy.

Wspotczesnie palma wielkanocna jest postrzegana przede wszystkim jako element tradycji oraz dekoracja.
Dawniej wierzono, ze jesli domownicy maja poswiecong palme, nic ztego im si¢ nie stanie. Palma chroni
przed nieczystymi mocami nie tylko ludzi, ale takze zwierzeta. Zachowa domownikéw i ich inwentarz

w zdrowiu 1 da im spokdj. Uchroni tez plony przed niepogoda — gradobiciem, powodzia, pozarem, burza,
wichurg. Przed laty po powrocie z ko$ciota w Niedzielg Palmowa gospodynie dawaty dzieciom do zjedzenia
bazie kotki albo delikatnie uderzaty palmami swoje dzieci. Wszystko dlatego, aby potomstwo byto
zahartowane, rosto silne i zdrowe. Kto cierpiat na bol gardta, tez tykal bazie.

Jak samemu wykona¢ palme¢ wielkanocna

Palma wielkanocna ma by¢ kolorowa jak wiosna. Ma tez dawac nadziejg¢, bo nadzieja rodzi si¢ wiosna,

jak przyroda budzi si¢ do zycia. Rdzeniem palmy moze by¢ prosty patyk, kijek. W palmie znajduja si¢ nie
tylko gatazki wierzby z rozwinigtymi kotkami. Kto chce ja sam zrobi¢, moze przystroi¢ ja bukszpanem,
zonkilami, krokusami, galagzkami malin, porzeczek oraz iglakow, a takze suszonymi kwiatami, ktosami,
trawami.

Co wazne, do wykonania palmy wielkanocnej nie uzywa si¢ galazek topoli, poniewaz tradycyjnie uwaza
sie, ze to na niej powiesit si¢ Judasz.

Palme¢ mozna przyozdobi¢ bibulg i1 krepa, a nawet wstazkami 1 tasiemkami. Cato$¢ warto przewigzac
sznurkiem, tasiemka, wtoczka albo drutem (w sprzedazy istnieje cos takiego, jak drut florystyczny).

Dolna czgs¢ palmy powinna by¢ obwinigta bibulg.

Palme¢ wielkanocng spal, a nie wyrzucaj

rychte nieszczes$cie na domownikow. Kto juz jej nie chee, powinien ja spali¢ albo zanie$¢

Palmy nie wolno wyrzuci¢ na $mietnik po swietach wielkanocnych, bo moze to sprowadzi¢ Al
do kosciota i da¢ ksiedzu na przechowanie, a potem — spalenie.

https://www.youtube.com/watch?v=St6y9UAj XM
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