Witajcie moi najmłodsi uczniowie i uczennice. 

W tym tygodniu, na lekcjach z wychowania fizycznego kontynuujemy zaproponowane przeze mnie zadania i ćwiczenia, które były przedstawione na tych 5 filmikach z sali gimnastycznej (możecie je odtwarzać na szkolnym Facebooku do woli). Wybierajcie te ćwiczenia, które chcecie i lubicie wykonywać lub te, co do których wykonania posiadacie niezbędne przybory sportowe. Od następnego tygodnia pojawią się już nowe zadania…

Pozdrawiam Was serdecznie i życzę miłej wiosennej zabawy (najlepiej na świeżym powietrzu).

Wasz wuefista - Piotr M.

