Biologia kl VII  S   Danuta Śmiechowska  od 27-30.04


 Temat nr 11 :  Higiena oka i ucha

Przeczytać  str.  podręcznik od 203- 207
 
Pomocny  link https://epodreczniki.pl/a/dbamy-o-oczy-i-uszy/D2TW9p3HF

 
Notatka  do zeszytu :
1. Wady  wzroku : 
a) krótkowzroczność – mrużenie i wytężanie wzroku aby odczytać oddalone przedmioty
b) dalekowzroczność – słabo i niewyraźnie widać przedmioty z bliska 
c) astygmatyzm  - widziane obrazy są rozmyte i zniekształcone
d)  zez – każde oko skierowane w inna stronę co utrudnia widzenie szczególnie przestrzenne
2. Daltonizm –to wada polegająca na nie odróżnianiu barwy zielonej lub czerwonej 
3. Higiena oka : dobre oświetlenie miejsca pracy ,  na słońcu noszenie okularów z filtrem UV, systematyczna kontrola okulisty
4. Choroby oczu : zapalanie spojówek, jaskra , zaćma, jęczmień 
5. Higiena ucha: unikanie hałasu , natężenie dźwięku mierzymy w decybelach

 Zad. domowe :  ćw. 1,2,3 str. 102 

Temat 12 : Zmysły powonienia , smaku i dotyku

Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na str. 208- 210
 Link https://epodreczniki.pl/a/wech-smak-dotyk/DHTWGaxHD

Notatka do zeszytu 
1. Zmysł  powonienia – receptorami do odbierania bodźców zapachowych są komórki węchowe znajdujące się w jamie nosowej .  Narząd powonienia odgrywa ważną rolę w ocenie świeżości pokarmu. Węch ostrzega nas też przed truciznami. 
2. Smak – człowiek odróżnia 5 podstawowych smaków :
- słodki
- słony
- gorzki
- kwaśny 
- umami 
Komórki smakowe znajdują się w kubkach smakowych znajdujących się na języku.
3. Zmysł dotyku- narząd czucia składa się z tysięcy receptorów znajdujących się w skórze 
Zad. domowe  ćw. 1, 3   str. 103
