Klasyczna galaretka truskawkowa z bitą śmietaną i owocami
Składniki:

-mleko

-masło

-proszek budyniowy

-cukier

-galaretki o smaku truskawkowym,

-kremówka albo śnieżka,

Przygotowanie:

1. Z 500 ml mleka odlej szklankę, a resztę zagotuj z masłem.

2. W szklance wymieszaj proszek budyniowy z cukrem i wlej do gotującego się mleka, szybko i dokładnie mieszając. Gotuj jeszcze przez 0,5 min i odstaw do ostudzenia, przykrywając folią spożywczą, by nie powstał kożuch. Wstaw do lodówki.

3. Rozpuść galaretkę w 500 ml wrzącej wody i odstaw do ostudzenia.

4. Pokrój truskawki w plasterki i ładne środkowe kawałki zostaw do późniejszej dekoracji ścianek pucharka. Resztę umieść na dnie pucharków i zalej galaretką. Wstaw do lodówki do stężenia.

5. Umieść pozostałe plasterki truskawek wokół ścianek pucharków, a następnie nałóż krem budyniowy.

6. Ubij śmietankę na sztywno. Nałóż ją do pucharków na krem i ozdób wedle uznania.
SZARLOTKA W PUCHARKU

· Składniki4-5 jabłek

· łyżeczka cukru (można dać więcej)

· cynamon

· jogurt naturalny

· herbatniki pełnoziarniste

Przygotowanie:
Herbatniki kruszymy na mniejsze kawałki. Jabłka obieramy i ścieramy na tarce na dużych oczkach. Starte mieszamy z cukrem i cynamonem. W pucharkach układamy warstwami pokruszone herbatniki - jabłka - jogurt naturalny. Dwie lub trzy warstwy - zależy od wielkości szklaneczki. Dobrze jest deser schłodzić lub odstawić na jakiś czas aby herbatniki nieco zmiękły. Smacznego!

