
TEMAT: Nie nosisz- roznosisz! 

Witam moi kochani. Zapewne każdy z Was każdego dnia ogląda TV. Na każdym praktycznie programie 

uzyskamy informację o zagrożeniu, jakim jest COVID 19. Który rozprzestrzenia się w zastraszającym 

tempie. Ja dość długo zastanawiałam się, czy nosić, czy nie nosić maseczki. Nie mam takiej typowo 

lekarskiej, bo stwierdziłam, że takowe niech będą lepiej dostępne dla bardziej potrzebujących, czyli dla 

lekarzy. Ja wczoraj pośmigałam sobie na Youtube i znalazłam parę filmików, jak samemu w warunkach 

domowych, można uszyć dla siebie i rodziny. I wcale ona nie musi być banalna, biała czy zielona.  

Zresztą, nawet takich kolorystycznie materiałów nie posiadam w swoich zasobach. Można przecież 

wyróżniać się, chciałam napisać w tłumie. Ups. Można wyróżnić się wchodząc do piekarni lub do sklepu  

po żywność. Można uszyć sobie maseczkę np. pasującą do kurtki lub czapki, a później jak się ociepli,  

do bluzki. W pasmanterii, gdzie kazano wchodzić pojedynczo, zakupiłam czarną gumkę, bo niestety białej 

już nie mieli i czekali na dostawę. Dobrze, że miałam gdzieś schowane w domu trochę białej gumki. 

Kupiłam tez flizelinę, która posłużyła mi do warstwy wewnętrznej maseczki. Bawełniany, kolorowy 

materiał już miałam z tamtego roku w domu.  

Nie będę już Was zanudzała pisaniem, dlatego pozwoliłam sobie skopiować linki, przez które dowiecie się, 

jak łatwo można coś takiego na twarz stworzyć. Dodam też, że są to maseczki wielorakiego użytku.  

Po zdjęciu maseczki, wkładamy ją do umywalki, zalewamy wodą i dodajemy mydło w płynie.  

Pierzemy ręcznie, po czym płuczemy, a na koniec zalewamy wrzątkiem.  

W ten sposób zabijamy wredne bakterie i wirusy. Filmiki znajdują się na dole prezentacji. Powodzenia !!!  

   

  

 



Odmierzamy długość gumki. 

 

Do spinania materiałów użyłam klamerek. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uszyłam maseczki dla moich bliskich. 

            

No a oto moje wypociny. Uszyłam je w trzech różnych kolorach.  

   

Krótszy filmik      https://www.youtube.com/watch?v=WwTB_Z9Zq-s 

Dłuższy filmik      https://www.youtube.com/watch?v=4cBvLXjMGk8 
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