
 

NNaajjlleeppsszzyy  ddllaa  CCiieebbiiee  
Niektóre sporty nie są odpowiednie dla wszystkich. Zapoznaj się z cechami dzieci  

i każdemu z nich zaproponuj najlepszą dyscyplinę. Kto mógłby uprawiać pozostałe sporty?  
Jaki sport pasuje do Twojej osobowości? 

 

 

 

 

Ilona bardzo lubi 
zwierzęta i kontakt 
z naturą. Jej ulubiony 
gatunek filmowy  
to western. 

• pływanie 
• jazda konna 
• tenis stołowy 

Bartek ma dobrą 
kondycję i jest bardzo 
szybki. To typ 
samotnika 
i myśliciela. 

Kamil jest urodzonym 
przywódcą, dobrze 
czuje się w grupie. 
Lubi oglądać 
transmisje meczów. 

Jowita bardzo dba 
o szczegóły. Lubi 
słuchać muzyki, gra 
na gitarze. Jest 
energiczna i otwarta. 

• bieganie 
• badminton 
• hokej 

• chodziarstwo 
• kolarstwo 
• piłka nożna 

• wspinaczka 
• taniec 
• koszykówka 
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