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Niedziela Palmowa 
Zwyczaj ten nawiązuje do biblijnego, triumfalnego wjazdu Jezusa do Jerozolimy, kiedy to 

witające go tłumy rzucały na drogę zielone gałązki oliwne i palmowe. Dzisiaj, zgodnie 

z tradycją, przygotowuje się strojne palmy, które następnie święci się w ostatnią niedzielę 

przed Wielkanocą. Wygląd palmy nie jest bez znaczenia! Robienie jej było dawniej 

wyłącznie męskim zajęciem. Kobiety tylko dostarczały materiałów: gałązek wierzbowych 

(bazi), suszonych traw, kwiatów, wstążek, gałązek bukszpanu i świerku, bibuły i innych. 

Duża i strojna palma miała zapewnić większe szczęście i pomyślność. Poświęcone cząstki 

palmy rozkładano w obejściu, wbijano w zagony, wkładano do gniazd gęsi i kur, czy nawet 

pod dachy uli i w rybackie sieci – wszystko to dla dobrego urodzaju. Za pomocą palmy 

okadzano również chore bydło czy zamawiano burze. Oprócz tego połykano pojedyncze 

kulki bazi, co miało uchronić przed chorobami gardła i innymi przypadłościami. Gałązki 

palmy w domu miały chronić między innymi przed pożarem czy uderzeniem pioruna. 
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